
Segeln scheint für viele die teuerste Art, unbequem zu reisen. Ich 
meine, es ist eine der schönsten! Das Rauschen des Wassers, der 
Rhythmus der Wellen, das Singen der Vögel, das Rascheln der 
Segel – alles vereint sich zu einer klingenden Symphonie. Sanft 
wiegt mich das Segelboot, ruhig und beständig gleiten wir durchs 
Wasser, rundherum das Meer. Der Wind streicht durch mein Haar, 
Salz klebt mir im Gesicht, die Sonne scheint und wärmt meine 
Haut. Ich atme die Meeresbrise in vollen Zügen und fühle mich 
frei, fühle mich lebendig und bin ganz da im Moment. Ganz bei 
mir. 

Doch halt! Was ist passiert? – Der Wind verstummt, die Segel 
hängen schlaff herunter, das Boot schaukelt nur noch ganz leicht 
hin und her: Flaute. Der Wind bleibt überraschend aus, wir kön-
nen momentan nicht weitersegeln. Unsere vagen Pläne für mor-
gen lösen sich in Luft auf, die angepeilte Insel werden wir heute 
vermutlich nicht mehr erreichen. Meist gibt es drei Varianten, wie 
Menschen mit dieser Situation umgehen:

Optimistinnen und Optimisten hoffen schlicht und einfach, 
dass der Wind dreht resp. wiederkommt und dass es dann schon 
irgendwie weitergehen wird. In der Zwischenzeit wenden sie sich 
den schönen und angenehmen Dingen des Lebens zu. 

Pessimistisch Veranlagte klagen über den ausbleibenden 
Wind, das Wetter, die Umstände und hadern mit ihrem eigenen 
Glück. Sie ärgern sich, dass sie ihre Ziele nicht so erreichen wie ge-
wünscht und die Kontrolle abgeben müssen. Einige resignieren 
und möchten keine weiteren Pläne mehr schmieden aus Angst, 
dass auch diese dann buchstäblich ins Wasser fallen. Wenn ich resi-
gniere, dann streiche ich die Segel, gebe mich und alle Lösungsver-
suche auf. Resignation ist quasi die negative Form der Akzeptanz. 

Man kann jedoch auch etwas akzeptieren, ohne dabei zu resignie-
ren. Wenn ich etwas akzeptiere, dann zweifle ich nicht generell da-
ran, etwas ändern zu können oder mein Ziel mit einer anderen 
Strategie zu erreichen. Wie Kurt Tucholsky meint: «Erst habe ich 
gemerkt, wie es ist. Und dann habe ich verstanden, warum es so ist. 
Und dann habe ich begriffen, warum es nicht anders sein kann. 
Und doch möchte ich, dass es anders wird.»

Und so warten wir Realistinnen und Realisten gemeinsam 
mit den Optimistinnen und Optimisten sowie den Pessimistinnen 
und Pessimisten im Wissen darum, dass wir den Wind selbst nicht 
ändern können, darauf, dass der Wind wiederkommt, um die Segel 
neu setzen zu können. Und zur Not blieben uns dann ja immer 
noch die Ruder …

Für alle aber, die das Reisen doch bequemer mögen, hier noch 
eine unverbindliche Buchempfehlung: Für eine Reise quasi vom 
Liegestuhl aus, mit geistigen Grössen wie Aristoteles, Buddha, 
Alexander von Humboldt, Mascha Kaléko, Hegel, Olympe de 
Gouges, Lichtenberg, Nietzsche, Khalil Gibran, Bertrand Russell 
und vielen anderen, lesen Sie ein Lesebuch für Nachdenkliche: 
«Setz die Segel – mit Hegel». In diesem Sinne, lasst uns durch den 
Sommer reisen und – frei nach Tucholsky – das Leben geniessen, 
solange wir es nicht begreifen!

Damit Sie informiert bleiben: yesprit.ch

Manuela Rechsteiner, Jugendarbeit

«Setz die Segel!» 
� Foto: Claudio Kaspar

St.Gallen
Ost
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Pfarreien St.Fiden, Neudorf, 
Ökum. Gemeinde Halden

Katechese sehr am Herzen. Dabei ist es für 
mich selbstverständlich, dass die Menschen 
mit ihren Anliegen, Sorgen und Hoffnungen 
im Zentrum stehen. Ich freue mich, mit 
Ihnen, liebe Pfarreimitglieder, auf dem Weg 
zu sein und meinen Beitrag zu einer lebendi-
gen Pfarrei zu leisten. 

Gemeinsam statt einsam –  
Mittagstreff

Mi 2. August, 11.45 Uhr, Rest. Stephanshorn
Ausnahmsweise an einem Mittwoch treffen 
wir uns ab 11.45 Uhr zu einem offenen, 
gemeinsamen Zmittag. Anmeldungen bis 
spätestens Montag davor an Edith Guntli, 
071 245 06 84, oder Margot Zweili, 071 244 81 26

timeout: Wir lassen es uns  
an diesem Tag gut gehen!

Sa 19. August, 14 Uhr
Ökum. Gemeinde Halden
Wir spazieren durch den Wald und stossen 
mit einem erfrischenden Getränk an. Wer 
mag, schreibt Gedanken auf. Daraus erstel-
len wir ein Büchlein. Gemeinsam kochen wir 
ein einfaches Essen auf dem Feuer im Wald 
und geniessen singend den Sommerabend. 
Der Anlass findet bei fast jeder
Witterung statt. Mitbringen: Freiwilliger 
Unkostenbeitrag fürs Essen sowie Teller, 
Besteck und Tasse/Glas. 
Infos und Anmeldung bis 14. August an  
yvonne.joos@kathsg.ch oder  
andrea.weinhold@tablat.ch

BIBELbunt:  
Frauen um Jesus

Di 22. August, 19–21 Uhr
Begegnungszentrum Neudorf
Lukas 8, 1–3: In diesem kleinen Text sehen wir, 
wie Frauen Jesus nachfolgen und dabei ein 
Dienst-Amt ausüben. Wir wollen diesen Text 
mit verschiedenen Seh-und Deut-Methoden 
angehen. (Hansjörg Frick)
→ Seite 11

Orgelherbst
Sa 26. August, 19.15 Uhr, Kirche Neudorf
Stimmimprovisationen und Orgelsound
«Orgel und Natur» heisst das diesjährige 
Konzertthema. Ob dies nun mit der eigenen 
Stimme (Martin O.), mit einem aus Natur-
materialen gebauten Instrument (Panflöte) 
oder einfach mit Wort und Musik dramatisch 
umgesetzt (Doris Schefer), in allen Konzerten 
wird uns ein Stück Natur nähergebracht.

Rudolf Lutz und Martin O., beides weit herum 
bekannte St.Galler Musiker, sind begnadete 
Improvisatoren. Während Martin O. seine 
eigene Stimme mit seinem Symphonium 
(Loop) zu einem grossen Chor wachsen 
lassen kann, antwortet der Orgelspieler 
Rudolf Lutz mit einer breiten Palette an 
Klangfarben an der Orgel. Beide Musiker 
haben ausserdem eine gute Portion Humor, 
so ist beste Unterhaltung garantiert.
Freier Eintritt  –  Kollekte zur Deckung der 
Unkosten. orgel-stmaria.ch

Weitere Konzerte:
Sa 16. September: Orgel und Panflöte
Sa 30. September: Orgel mit Worten
Sa 14. Oktober: OLMA-Konzert: Orgel und 
Volksmusik

Zur Verabschiedung von 
Annabel Graf-Menet

Annabel Graf wird im Sonntagsgottesdienst 
vom 27. August, 9.30 Uhr, im Neudorf, aus 
ihrem Seelsorgedienst in der Seelsorgeeinheit 
Ost und im kirchlichen Südosten offiziell 
verabschiedet. Sie wechselt im September 
auf die Katechetische Arbeitsstelle des 
Dekanats St.Gallen. Dort wird sie den 
Religionsunterricht im ganzen städtischen 
Bereich leitend koordinieren. 

Liebe Annabel
Wir lassen dich ungern ziehen, auch wenn wir 
dir diese Leitungsstelle von Herzen gönnen. 
Aber wir verlieren in dir auch eine wertvolle, 
frohe und zuverlässige Mitarbeiterin und 
Theologin. Mit deiner herzerfrischenden 
Fröhlichkeit hast du dem Team und vielen 
Pfarreiangehörigen gutgetan. Der Religions-
unterricht war dir immer ein grosses Anliegen 
und die Katecheseverantwortung für Neudorf, 
St.Fiden und Halden hast du mit grosser 
Kompetenz wahrgenommen. Von dir gestal-
tete Gottesdienste, Tauffeiern oder Abdankun-
gen hast du mit deiner inneren Glaubensüber-
zeugung und menschennah gestaltet. Viele 
Kinder durftest du zur Erstkommunion 
begleiten. An Sitzungen konntest du klar 
analysieren und dich mit konstruktiven 
Beiträgen wertschätzend einbringen. In vielen 
Arbeitsbereichen strahltest du eine grosse 
Sicherheit aus. Wir danken dir für all das und 
für vieles mehr. Und wir wünschen dir für deine 
neuen Aufgaben in der Kirchgemeinde und im 
Dekanat viel Befriedigung und Gottes Segen.
Fürs Team Neudorf und Südostteam
Hansjörg Frick

Passt genau!

Liebe Helena, am 1. August fängst du als 
Religionspädagogin mit einem 55-Prozent-
Pensum in unserer Seelsorgeeinheit mit dem 
Schwerpunkt Familienpastoral im Südosten 
zu wirken an. Als ausgebildete Damen
schneiderin und neudiplomierte Religions
pädagogin sei dir für deine zukünftige Arbeit 
das Bonmot von G. B. Shaw auf den Leib und 
ins Herz zugeschnitten: 
	 «Der einzige Mensch, der vernünftig 
reagierte, war mein Schneider. Jedes Mal, 
wenn er mich sah, nahm er mir von neuem 
Mass, während die anderen bei meinen alten 
Massen blieben und erwarteten, dass sie mir 
passten.»
	 Mit Augenmass, Feinfühligkeit und einer 
guten Portion Neugier immer wieder neu den 
unterschiedlichsten Menschen begegnen, an 
der Entwicklung besonders der kleinen und 
jungen Menschen Anteil nehmen, dich auch 
an einer Zickzack-Linie zwischen geraden 
Nähten erfreuen und immer wieder von 
Gottes Farbmustern im Leben erzählen  –   
das und vieles mehr möge dir gelingen! 
Schön, dass du unsere bunten Teams mit 
deinen vielfältigen Fähigkeiten bereicherst. 
Sei herzlich willkommen!
Priska Filliger Koller

P. S. Ich hoffe und vertraue darauf,  
dass wir gegenseitig in ein paar Monaten 
sagen können: «Passt genau!»

Helena stellt sich selbst vor:
Ich, Helena Meier-Ammann, bin verheiratet 
und Mutter dreier schulpflichtiger Kinder.  
Die freiwillige Arbeit im Chinderfiir-Team und 
als Lektorin haben mich zum Studium der 
Religionspädagogik gebracht. In diesem 
Studium konnte ich meine Interessen an 
Pädagogik und Theologie vereinen. 
Nun freue ich mich, als dipl. Religions
pädagogin in mein neues Wirkungsfeld zu 
starten und mich in die vielen Tätigkeitsfelder 
einzubringen. Meine Schwerpunkte liegen in 
der Familienpastoral und dem Religions-
unterricht. Mir liegt die lebensbegleitende 

24 Ausgabe Nr. 8 | 1. bis 31. August 2023



Sommerferien
Während der Schulferien sind einige der 
Seelsorgenden, Mesmer/-innen und Sekre
tärinnen wochen- oder tageweise in den 
Ferien. Die Sekretariate sind unregelmässig 
besetzt. Die Erreichbarkeit ist überall ge- 
währleistet. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Kinder und Familien

Familiengottesdienst
So 20. August, 9.30 Uhr, Kirche St.Fiden
Wir heissen in dieser Feier Helena Meier-
Ammann als neue Seelsorgerin mit Schwer-
punkt Familienpastoral herzlich willkommen. 
Anschliessend sind alle zum Apéro und 
Spielen eingeladen.

Kindersingen
Jeden Freitagmorgen ab dem 18. August um 
9.30 Uhr in der Kirche Stephanshorn, für 
Kinder ab Geburt mit ihren Begleitpersonen, 
anschliessend Kaffee und Gipfeli, Austausch. 
Information: Monika Enz, 071 245 02 42 

Spile rund um d’Chile
Mi 16. August, 14–16 Uhr,  
draussen und drinnen bei der Kirche Halden
Für Kinder allein oder in Begleitung der 
Eltern/Bezugsperson. Information:  
Susanne Baumgartner, 071 280 03 41

Jugendtreff ab der 5. Klasse
Jeden Freitag ab dem 18. August von 16.30–
21 Uhr im Kirchgemeindehaus Grossacker 
(Jugendraum neben dem Glockenturm)

Seniorinnen und Senioren

Suntigs-Kafi und Suntigs-Grill
Suntigs-Kafi: So 13. und 27. August, 14 – 16 Uhr 
Kirchgemeindehaus Grossacker
für Seniorinnen und Senioren
Suntigs-Grill: So 20. August, 12 – 16 Uhr
Kirchgemeindehaus Grossacker
für alle, Kostenbeitrag CHF 5.– fürs Essen
Für beide Veranstaltungen ist keine Anmel-
dung erforderlich. Kostenloser Fahrdienst 
durch Pro Senectute, 071 227 60 08.
→ Seite 7

Seniorenprogramm: 
Leichte Rundwanderung

Do 17. August, 10.25 Uhr 
Treffpunkt Bahnhof St.Gallen
Mit Zug und Bus fahren wir bis Staad/Speck. 
Von dort wandern wir durch das Natur-
schutzgebiet zum Rheinspitz und weiter nach 
Altenrhein. Unterwegs gibt es verschiedene 
Einkehrmöglichkeiten. Hinfahrt St.Gallen ab 
10.25 Uhr nach Staad Speck, Rückfahrt 
Altenrhein Flugplatz – St.Gallen an 16.35 Uhr, 
Billette für Hin- und Rückfahrt selbst lösen. 
Anmeldung bis 14. August 2023 bei Andrea 
Weinhold oder Bruno Felder, 078 766 33 48
→ Seite 7

Spieletreff
Nach den Schulferien wieder am 17. August im 
Kirchgemeindehaus Stephanshorn.

Aus dem Südosten 

Mittagstisch im Offenen Haus 
Mittwochs und donnerstags ab dem  
16. August, Türöffnung 11.45 Uhr,  
Essenszeit 12.15 Uhr, Offenes Haus
Nach den Schulferien wird wieder fein 
gekocht. Romana Haas und das Mittags-
tisch-Team freuen sich auf Sie!
Informationen bei Romana Haas Pérez, 
071 245 05 45, romana.haas@kathsg.ch
→ Seite 5

St.Fiden
Kinderkirchenbank

Sei herzlich willkommen, liebes Kind! 
Sie fällt auf, die KinderKirchenbank in der 
Kirche St.Fiden! Unter der Leitung von Monika 
Enz hat das Team St.Fiden eine einladende 
Bank mit Spielteppich, Schaumstoffklötzli, 
Büchern, Blättern und Farbstiften gestaltet. 
Speziell junge Kinder sind eingeladen, 
während eines Gottesdienstes oder bei einem 
sonstigen Kirchenbesuch in der Kinder
Kirchenbank Platz zu nehmen und zu 
verweilen. 

Herzensangelegenheiten:  
«Mit Herz durch das Jahr 2023»

Das August-Symbol zeigt eine Herzrhythmus-
Kurve. Im dazu ausgesuchten Psalmentext 
bittet die betende Person: «Erforsche mich, 
Gott, erkenne mein Herz. Prüfe mich und 
erkenne mein Grübeln. Sieh, ob ich auf einem 
Weg bin, der kränkt, leite mich auf einem 
Weg, der bleibt.» (Ps 139, 23–24) Wie sieht die 
Kurve unseres Herzens wohl aus? Innehalten, 
Standortbestimmen, Über-die-Bücher-Ge-
hen. Nehmen wir uns die Musse dazu. Richten 
wir unsere Herzen neu aus. Kommen Sie in 
einer stillen Zeit in die kühle Kirche St.Fiden 
und halten Sie im Innersten Ausschau nach 
Ihrem Herzen. Herzliche Einladung.

Ich bin da …
… im Begegnungsraum der Kirche St.Fiden 
mit offenem Ohr und weitem Herz bei einer 
Tasse Kaffee am Dienstag, 8., 15., 22. und 
29. August, über den Mittag. 
Seelsorgerin Priska Filliger Koller

Gruppen und Vereine

Ökum. Blätzwerkstatt
Mo 21. August: Ausflug zum Schönenwegen 
Treff. Anmeldung bis zum 21. August und 
Information: Adelheid Dengler Schelling, 
071 288 10 87.

Frauengemeinschaft 
St.Fiden-Grossacker

Do 24. August, 8.15 Uhr, Kirche Grossacker
Ökum. Frauengottesdienst mit anschliessen-
dem Frühstück. Anmeldung erforderlich.

Freud und Leid

Unser Taufkinder
Nico Casutt wurde in die christliche Gemein-
schaft aufgenommen. Wir wünschen ihm 
und seiner Familie Gottes Segen.

Kollekten

6. Aug.	 Sonflora
12. Aug.	  ACN Kirche in Not
20. Aug.	Kinder- und Jugendhilfe St.Gallen
26. Aug.	Caritas Schweiz

Jahrzeiten

Di	 1. Aug.	 9.00	 Josepha und Johann 
Zingg-Bischof

So	6. Aug.	 9,30	 Louise und Karl Eberle
Di	 8. Aug.	 9.00	 Angelina Rizzardini
So	20. Aug.	9.30	 Berty Gschwend-Kistler
So	20. Aug.	9.30	 Franz Stucki

St.Maria Neudorf
Gebet  

«Schritt für Schritt»
Do 3. August, 9.30 Uhr, Kirche Neudorf

Pfarreikaffee
So 13. August, ca. 9.40 Uhr Begegnungszent-
rum Neudorf, anschliessend an den Gottes-
dienst.

Orgelherbst: Orgelkonzert
Sa 26. August, 19.15 Uhr, Kirche Neudorf
→ Seiten 8

Abschieds-Gottesdienst für 
Annabel Graf

So 27. August, 9.30 Uhr, Kirche Neudorf
anschliessend Apéro

Gruppen und Vereine

Seniorinnen und Senioren
Di 8. August 
Ausflug zum Kloster Fischingen und zur 
Iddaburg
Nach einer Führung durch die Klosteranlage 
besteht die Möglichkeit, am Klostergebet der 
Mönche in der Idda-Kapelle teilzunehmen. 
Anschliessend Fahrt zur Iddaburg zum 
Mittagessen. Am Nachmittag Desserthalt in 
Schwellbrunn. 
Abfahrt: 9 Uhr, Kirchplatz Neudorf 
Kosten: CHF 65.– inkl. Carfahrt, Führung,
Mittagessen (ohne Getränke) 
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Freud und Leid

Unsere Verstorbenen
Im Glauben und im Vertrauen auf Gott haben 
wir Abschied genommen von Ruth Monsch-
Bösch. Gott schenke ihr ewigen Frieden.

Kollekten

5. Aug.	 Gassenküche
13. Aug.	 Sozialfonds Halden
19. Aug.	 NANDRI  –  Hilfe für Südindien
20. Aug.	Schweizer Kirche in London
27. Aug.	 Caritas Schweiz

Flyer liegen in der Kirche auf. 
Anmeldung bis 28. Juli an Ottilia Hunziker,  
071 245 38 79. 

Frauengemeinschaft
Mi 16. August, Begegnungszentrum 
Kafi-Treff nach dem Gottesdienst 
Mo 21. August, 14 Uhr, 
Begegnungszentrum Neudorf
Strickstübli

Kollekten

5. Aug.	 Frauengemeinschaft Neudorf
13. Aug.	 Kinderzeitschrift TUT
19. Aug. 	ATD Vierte Welt
27. Aug. 	Caritas Schweiz

Jahrzeiten

Sa	5. Aug.	 17.00	 Anton Signer
		  		  Franz Hengartner 
Sa	19. Aug.	17.00	 Mina Staubli
So	27. Aug.	 9.30	 Josefa Scheffold-Bühler
		  		  Paul Burger
		  		  Amalie Lambauer

Ökumenische 
Gemeinde Halden

Veranstaltungen

Betriebsferien Gemeindezentrum
Bis zum 6. August ist das Gemeindezentrum 
Halden geschlossen. Die Kirche bleibt offen.

Taizé-Gottesdienst
Sa 5. und 19. August, 18.30 Uhr 
Ökumenische Kirche Halden
→ Seite 9

Familiengottesdienst
So 13. August, 11 Uhr, Schulplatz Halden
Ein neues Schuljahr beginnt  –  die Ferien 
gehen zu Ende. Miteinander feiern und uns 
gegenseitig motivieren für alles Neue, das 
kommen wird. Die Band MITNB wird live 
spielen.
Motto: Gemeinsam sind wir stark! PartY
zipation Halden. Alle: Gross und Klein sind zu 
diesem Gottesdienst eingeladen! Im An-
schluss an den Gottesdienst gibt es Getränke 
und Kuchen für alle.

«Sinnliches Wahrnehmen der Natur»
Vom 14. bis zum 20. August werden Sie von der 
Halden dazu eingeladen, die Natur rund um 
die Kirche sinnlich wahrzunehmen.  
Verschiedene Tafeln laden ein, sich gedank-
lich oder mit einer kleinen Übung auf die 
Umgebung einzulassen, sie zu erleben und 
für kurze Zeit Teil von ihr zu werden. 
Am 20. August um 11 Uhr wird es dazu in der 
Halden einen thematischen Gottesdienst 
geben. Projekt «PartYzipation Halden», 
Hanna Mäder und Andrea Weinhold.

Alp-Gottesdienst

So 27. August, 11 Uhr, ökum. Kirche Halden
Zum dritten Mal holen wir die Alp in die 
Halden und feiern Alp-Gottesdienst. Herz-
liche Einladung an alle Älplerinnen, Berg-
freunde, Jodelliebhaberinnen, Alphornfans 
und alle anderen! Im Anschluss gibts Apéro 
mit Alpkäse und Wein.
Musik: Schellengeläut, Alphorn und Jodler-
club St.Gallen
Feier: Yvonne Joos und Andrea Weinhold

Frauenportrait –
Frauen lernen Frauen kennen

Mi 30. August, 19 Uhr
Ökum. Gemeindezentrum Halden
Wir hören die Geschichte einer Frau aus der 
Bibel. Eine Frau, mitten unter uns, erzählt aus 
ihrem Leben. Wir machen ein Kerzenritual 
und wünschen, beten und segnen. Und 
schliesslich dürfen wir das Lieblingsessen der 
portraitierten Frau probieren.
Alle Frauen sind eingeladen. Olga Rosenblum 
und Andrea Weinhold freuen sich auf Sie.

Gruppen und Vereine

Chrabbelgruppe und Kafitreff
Di 15., 22. und 29. August, 9 – 11 Uhr 
Gemeindezentrum Halden
Leitung: Susanne Baumgartner, 071 280 03 41 

Nähcafé Halden
Do 17., 24. und 31. August, 14 – 17 Uhr 
Gemeindezentrum Halden
Leitung: Brigitte Casaulta, 071 288 38 34

Dorfbrunnen Halden 
Di 15., 22. und 29. August, 14–16.30 Uhr 
Gemeindezentrum Halden 
Leitung: Silvia Lambeau, 071 288 54 53

Haldenquilterinnen
Mo 7. August, 14 Uhr
Gemeindezentrum Halden
Leitung: Esther Gamma, 071 298 34 53 / 
079 399 02 92, und Jodie Zollinger, 
071 866 12 05 / 079 405 58 36 

Sacred Dance
Montagstanzen und einfache Kreistänze:
Mo 28. August, 19 – 20.30 Uhr 
Donnerstagstanzen:
Do 17. und 31. August, 9.15 – 10.45 Uhr 
Jeweils in der Ökum. Gemeinde Halden.
Leitung: Krisztina Sachs, 071 288 31 92

Pfarrei St.Fiden, stfiden.kathsg.ch
Greithstrasse 10, 9000 St.Gallen
Fischer-Sterl Ursula, Sekretärin, 071 224 06 70 

pfarramt.st.fiden@kathsg.ch 
Di und Do 8.30 – 11 Uhr und 14 – 17 Uhr

Filliger Koller Priska, Pfarreibeauftragte, 071 224 06 72 
priska.filliger@kathsg.ch

Pfarrei St.Maria Neudorf, neudorf.kathsg.ch
Rorschacher Strasse 255, 9016 St.Gallen
Schöb Angela, Sekretärin, 071 224 06 90 

pfarramt.st.maria@kathsg.ch 
Di 9 – 11.30 Uhr und 14.30 – 17 Uhr 
Mi 9 – 11.30 Uhr / Fr 14.30 – 17 Uhr

Frick Hansjörg, Pfarreibeauftragter,  
071 224 06 91, 078 803 77 80 
hansjoerg.frick@kathsg.ch

Ökumenische Gemeinde Halden, haldenstgallen.ch
Rehetobelstrasse 89a, 9016 St.Gallen
Huber Christine, Sekretärin, 071 224 07 10 

pfarramt.halden@kathsg.ch 
Mo und Mi 8 – 11.30 Uhr und 14 – 17 Uhr, 
Fr 8 – 11.30 Uhr

Pfarreibeauftragung: vakant
Weinhold Andrea, Pfarrerin, 071 288 15 10 

andrea.weinhold@tablat.ch
Evang. Sozialdienst, 071 244 93 83

Seelsorge
Graf-Menet Annabel, Seelsorgerin, 071 224 06 94 

annabel.graf@kathsg.ch
Joos Yvonne, Seelsorgerin, 071 224 06 93 

yvonne.joos@kathsg.ch
Marjakaj Gustin, Seelsorger in pastoraler Einführung,  

071 224 06 97, gustin.marjakaj@kathsg.ch
Meier-Ammann Helena, Religionspädagogin 

in pastoraler Einführung,  
071 224 05 73, helena.meier@kathsg.ch

Rechsteiner Manuela, Jugendarbeit, 071 224 07 13 
manuela.rechsteiner@kathsg.ch

Baumgartner Susanne, Kinder- und Familienarbeit 
071 280 03 41, susanne.baumgartner@tablat.ch

Enz Monika, Kinder- und Familienarbeit 
071 245 02 42, monika.enz@gmx.ch

Corea Piero, Italienerseelsorger, 071 244 59 29

Dienste
Eberle Flavio, Mesmer St.Fiden, 078 648 26 36
Koller Daniel, Mesmer Neudorf, 071 224 06 98
Pervorfi Kristina, Pfarreiheim St.Fiden 

078 704 74 60, kristina.pervorfi@kathsg.ch
Marjakaj Laureta, Begegnungszentrum Neudorf, 

076 607 29 20, laureta.marjakaj@kathsg.ch
Möckli Brigitte, Gemeindezentrum Halden, 

071 224 07 18, brigitte.moeckli@kathsg.ch
Bösch Maja, Kirchenmusik, 

071 224 07 52, maja.boesch@kathsg.ch
Niederer Franz, Sozialdienst,  

071 224 05 41, franz.niederer@kathsg.ch
Näf Sandra, Sozialdienst,  

071 224 05 42, sandra.naef@kathsg.ch
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